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Do natychmiastowej publikacji: 6.11.2023 GUBERNATOR KATHY HOCHUL

GUBERNATOR HOCHUL PODEJMUJE DZIALANIA W ZWIAZKU Z KRYZYSEM
UMIERALNOSCI OKOLOPORODOWEJ NIEMOWLAT | MATEK

Na mocy nowej ustawy S.1867A/A.5435A powstanie spofeczny spis doul w stanie
Nowy Jork, z ktorego bedg mogli korzystac przyszli rodzice

Gubernator Hochul zacheca spetniajacych kryteria mieszkancow stanu Nowy
Jork do rejestracji na Swiadczenia Medicaid, w ramach ktérych od 1 stycznia 2024
r. dostepne beda ustugi doul

W budzecie uwzgledniono 4,5 min USD na roczne finansowanie Regionalnych
Osrodkow Okofoporodowych w stanie Nowy Jork

Wedtug najnowszych danych federalnych po raz pierwszy od dwudziestu lat
wskaznik umieralnos$ci niemowlat w USA zaczat rosnaé, a wskaznik umieralnosci
okotoporodowej matek jest wyzszy niz w krajach europejskich

Gubernator Kathy Hochul ogtosita dzi$ nowg inicjatywe stanu Nowy Jork majgcg na celu
walke z umieralnoscig okotoporodowg matek i niemowlat. Ma to zwigzek z pierwszym
od dziesiecioleci wzrostem wskaznikow umieralnosci niemowlgt w catym kraju. Nowa
ustawa S.1867A/A.5435A nakazuje Departamentowi Zdrowia Stanu Nowy Jork
utworzenie i prowadzenie spisu doul — specjalistek ds. porodow, ktére zapewniajg
wsparcie fizyczne, emocjonalne i edukacyjne przed porodem, w jego trakcie i po
zakonczeniu. Gubernator Hochul ogtosita rowniez, ze ustugi doul bedg dostepne dla
wszystkich beneficjentek Medicaid od 1 stycznia 2024 r. Ponadto gubernator
przypomniata, ze w budzecie na rok fiskalny 2023 uwzgledniono 4,5 min USD na
roczne finansowanie Regionalnych Os$rodkéw Okotoporodowych. Srodki te zostaty
przyznane przez Departament Zdrowia Stanu Nowy Jork.

,Nasze wskazniki umieralnosci okotoporodowej matek i niemowlat napawajg
przerazeniem” — powiedziata gubernator Hochul. ,Rozszerzenie dostepu do ustug
doul jest skuteczng, popartg dowodami naukowymi strategig pomocy przysztym
rodzicom i wspierania rozwoju ich dzieci. Jako pierwsza mama i babcia na stanowisku
gubernatora stanu Nowy Jork zamierzam wykorzysta¢ wszystkie dostepne srodki na
walke z niepokojgcym wzrostem umieralno$ci niemowlat”.
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Komisarz Departamentu Zdrowia Stanu Nowy Jork, dr James McDonald,
powiedziat: ,Departament Zdrowia prowadzi konsekwentne dziatania na rzecz
rozwigzania problemu zwiekszonej umieralnosci okotoporodowej wsréd spotecznosci
czarnoskorej. Ustugi doul mogg poprawi¢ wskazniki i zapewnic¢ rodzinom wsparcie
emocjonalne w tym czesto trudnym czasie. Wraz z gubernator Hochul zamierzam nadal
walczy¢ o rozszerzenie dostepu do ustug zwiekszajgcych bezpieczenstwo i komfort
podczas porodu”.

Gubernator podpisata ustawe S.1867/A.5435A, ktéra nakazuje Departamentowi
Zdrowia Stanu Nowy Jork (Department of Health, DOH) utworzenie i prowadzenie na
swojej stronie internetowej spisu doul dostepnych na terenie stanu na potrzeby zwrotow
kosztéw w ramach ubezpieczenia Medicaid. Ten akt prawny ma popularyzowac ustugi
doul wsréd beneficjentek Medicaid. Okresla tez kryteria dodawania do spisu doul oséb
Swiadczacych tego rodzaju ustugi w stanie Nowy Jork.

Senator stanowa, Samra Brouk, powiedziala: ,Jestem wdzieczna gubernator Hochul
za poparcie ustawy dotyczgcej utworzenia spotecznego spisu doul. Zwigksza ona
dostepnosc¢ doul z perspektywy potrzebujgcych rodzin i stanowi kluczowy krok naprzod
w walce z rosngcymi wskaznikami umieralnosci okotoporodowej matek, zwtaszcza
wsrod czarnoskorych mieszkancow stanu Nowy Jork, ktdrzy sg pieciokrotnie bardziej
narazeni na $mier¢ z powodu powiktan cigzowych. Licze na dalszg udang wspodtprace z
gubernator Hochul, partnerami w legislaturze i samymi doulami nad rozszerzeniem
dostepu do ich ustug w stanie Nowy Jork”.

Cztonkini Zgromadzenia, Michaelle Solages, powiedziata: ,Ustawa ta jest waznym
krokiem w kierunku rozszerzenia dostepu do ustug doul w stanie Nowy Jork. Osoby
kolorowe bedgce w cigzy — zwtaszcza czarnoskore — sg nieproporcjonalnie bardziej
narazone na powiktania cigzowe i Smiertelnos¢ okotoporodowg. Doule pomagajg
walczy¢ z tym zjawiskiem, zapewniajgc niedrogie wsparcie rodzgcym. Dziekuje
gubernator Hochul za podpisanie tej ustawy. Zapewni ona scentralizowang i przyjazng
przestrzen dla oséb w cigzy, pomagajgc im znalez¢ wykwalifikowane doule, ktére
poprawig ich komfort podczas porodu”.

Gubernator Hochul zacheca tez spetniajgcych kryteria mieszkancow stanu Nowy Jork
do rejestracji na Swiadczenia Medicaid, w ramach ktorych od 1 stycznia 2024 r.
dostepne bedg ustugi doul. Relacja miedzy doulg a klientkg rozpoczyna sie zwykle kilka
miesiecy po zajsciu w cigze (doula pomaga w opracowaniu planu porodu) i obejmuje
okres cigzy oraz potogu.

W kwietniu 2018 r. DOH ogtosit uruchomienie programu pilotazowego doul w stanie
Nowy Jork, ktory zaktadat pokrycie z ubezpieczenia Medicaid kosztéw ustug doul dla
osbéb w okresie cigzy i potogu w hrabstwie Erie, po raz pierwszy udostepniajgc tego
rodzaju ustugi mieszkanncom o niskich dochodach. W tegorocznym budzecie stanowym
zakres ustug doul w ramach Medicaid zostat z dniem 1 stycznia 2024 r. rozszerzony na
caty stan.
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Pomimo pesymistycznych wskaznikow w skali kraju, stan Nowy Jork poczynit ogromne
postepy w obnizaniu smiertelnosci niemowlagt i obecnie zajmuje 4. miejsce w USA pod
wzgledem najnizszego wskaznika umieralnosci. Jesli jednak chodzi o réznice na tle
rasowym i geograficznym, odzwierciedlajg tendencje krajowe — czarnoskoére niemowleta
sg prawie trzy razy bardziej narazone na smier¢ niz dzieci rasy biatej. Wskaznik
umieralnosci okotoporodowej matek w catym stanie osiggnat szczytowy poziom
wynoszacy 24,1 na 100 000 zywych urodzen w latach 2008-2010. W zwigzku z tym
DOH utworzyt Inicjatywe Kontroli Umieralnosci Okotoporodowej Matek (Maternal
Mortality Review Initiative, MMRI), w ramach ktérej prowadzone sg systematyczne
kontrole w przypadku wszystkich zgondéw okotoporodowych matek w stanie Nowy Jork.
Celem tej inicjatywy jest opracowanie strategii oraz podejmowanie dziatan
interwencyjnych w celu zmniejszenia ryzyka tych zgonéw. W wyniku tych dziatan
pozycja stanu Nowy Jork w rankingach krajowych znacznie sie poprawita.

W budzecie stanowym na rok fiskalny 2023 przeznaczono 4,5 min USD na roczne
finansowanie Regionalnych Osrodkéw Okotoporodowych (Regional Perinatal Center,
RPC), czyli szpitali zapewniajgcych najwyzszy poziom opieki okotoporodowej i opieki
nad niemowletami, ktore stuzg jako jednostki koordynujgce w sieciach powigzanych
osrodkow porodowych. Osrodki RPC nadzorujg swoje sieci, identyfikujgc obszary
wymagajgce poprawy, a nastepnie podejmujgc dziatania, takie jak organizowanie
dodatkowych szkoleh czy optymalizowanie procedur postepowania. Finansowanie
wspiera osrodki RPC w catym stanie, ktére wzmacniajg wspoétprace miedzy kluczowymi
podmiotami oraz umozliwiajg dyskusje nad kwestiami o znaczeniu regionalnym.

Podpisana dzi$ ustawa — sponsorowana przez senator Brouk i cztonkinie Zgromadzenia
Solages, przyczyni sie do poprawy ochrony oséb w cigzy, nakazujgc utworzenie
ogolnodostepnej ,bazy danych doul”, ktéra usprawni prace rosngcej liczby doul
pomagajgcych osobom w cigzy i ich rodzinom w stanie Nowy Jork. Wedtug organizacji
American Pregnancy Association ,badania wykazaty, ze obecnosc¢ douli przy porodzie
zmniejsza ogolny wskaznik cie¢ cesarskich o 50% i skraca pordd o 25%”.

Senator stanowa, Cordell Cleare, powiedziata: ,Ciesze sie, Zze gubernator podpisata
ustawe o spisie doul, ktérej bytam wspotsponsorkg i ktorg tak skutecznie wspierata
senator Brouk. Upodmiotowienie, wsparcie i zrozumienie oraz zapewnienie pomocy
douli sg absolutnie niezbedne dla fizycznego, psychicznego i emocjonalnego zdrowia
matki i dziecka. Uwazam, ze jest to podstawowe prawo cztowieka”.

Senator stanowa, Lea Webb, powiedziata: ,Wiemy, Zze doule zwigkszajg
bezpieczenstwo i poprawiajg wskazniki zdrowotne wszystkich matek — szczegdlnie
kolorowych — zaréwno podczas porodu, jak i w okresie potogu. Ta ustawa spowoduje
utworzenie spisu doul, ktory zapewni sprawiedliwy dostep do tych specjalistek ds. opieki
zdrowotnej, pomoze zwalczaé dysproporcje w stanie zdrowia oraz poprawi wyniki
zdrowotne niemowlagt i matek. Jestem dumna, ze jako przewodniczgca senackiej
Komisji ds. Kobiet bytam oredowniczkg tej ustawy. Dziekuje tez mojej kolezance,
senator Brouk, za jej dziatania w tej sprawie. Jestem wdzieczna gubernator Hochul za
zaangazowanie na rzecz zdrowia matek przez podpisanie dzi$ tej ustawy”.
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